


中国老年学和老年医学学会
第六届老年慢性病防控大会会议通知
（第三轮）
各相关单位和个人，学会各部门、各分支机构、《中国骨质疏松杂志》社、各单位会员、“产学研用创新平台”共建单位，各地方老年学会，各科研院校、涉老研究及实务机构，学会全体理事、个人会员、研究人才库成员：
为深入贯彻落实健康中国战略、积极应对人口老龄化国家战略及健康优先发展战略，推动积极老龄观和健康老龄化措施落地见效，由中国老年学和老年医学学会（下称“学会”）主办、中国疾病预防控制中心慢性非传染性疾病预防控制中心技术指导的“第六届老年慢性病防控大会”，定于2026年10月17—18日召开（其中，10月17日会议已列入2026年度国家级继续医学教育推荐项目，参会人员经注册参会并完成学习，可授予国家级继续医学教育学分2分）。
大会组委会热忱欢迎从事老年医学、慢性病防控、公共卫生、康复医学、智能医疗等相关领域的专家学者、企业代表、基层医疗卫生工作者、科研人员及行业同仁莅临本届盛会。现将有关事宜通知如下：
一、会议信息
（一）会议时间：2026年10月17—18日，10月16日报到
（二）会议地点：北京京丰宾馆
二、组织单位
主办单位：
中国老年学和老年医学学会
技术指导：
中国疾病预防控制中心慢性非传染性疾病预防控制中心
首席联合承办单位：
中国老年学和老年医学学会银发健康管理研究分会
联合承办单位：
中国老年学和老年医学学会慢病远程与智能管理分会
中国老年学和老年医学学会骨质疏松分会
中国老年学和老年医学学会心血管病分会
支持单位：
华润三九医药股份有限公司
安徽雷允上药业有限公司
青岛琛蓝健康产业集团有限公司
支持媒体：新华社、中央广播电视总台、人民日报健康客户端、健康报、中国老年报等
三、联系方式
（一）支持合作联系人：高老师 13911001754
（二）会务合作联系人：孙老师 13520275067
（三）学术合作联系人：尹老师 13701099409
（四）会员合作联系人：杨老师 18600068963


中国老年学和老年医学学会
2026年9月29日















附件1
中国老年学和老年医学学会第六届老年慢性病防控大会
会议议程

1、 会议地点：北京京丰宾馆（三层京丰大厅）
2、 签到时间：2026年10月16日  14:00-20:30
2026年10月17日  07:30-08:45
3、 开 幕 式  2026年10月17日  09:00-09:45
主 持 人：
陈  彪  国家老年疾病临床医学研究中心主任、中国老年学和老年医学学会副会长
会议地点：京丰大厅（三层）
	时间
	内容
	发言人
	发言人简介

	9:00-9:15
	主持人介绍嘉宾
	陈  彪
	国家老年疾病临床医学研究中心主任、中国老年学和老年医学学会副会长

	9:15-9:35
	大会致辞
	王绍忠
	中国老年学和老年医学学会会长

	
	
	吴  静
	中国疾控中心慢病中心主任

	
	
	宋良玉
	华润三九医药股份首席执行官

	9:35-9:45
	发布仪式
	团标发布及启动仪式

	
	
	“促进银龄自我健康”关爱行动启动仪式

	
	
	银龄智健行项目启动仪式


4、 主旨报告一：政策引领  
2026年10月17日  09:45-12:10
会议地点：京丰大厅（三层）
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	9:45-10:15
	吉训明
	 中国工程院院士
中国医学科学院北京协和医学院院校长
	中国方案・世界前沿，卒中防治新进展

	2
	10:15-10:45
	陆  林
	中国工程院院士，北京大学第六医院原院长
	中国脑计划

	3
	10:45-11:15
	吴  静
	中国疾控中心慢病中心主任
	从预防到管理：我国慢性病防治的政策支撑与实践成效

	4
	11;15-11:45
	邵瑞太
	北京协和医院群医学与公共卫生学院教授
	从国际经验到中国实践——国外经典慢性病防控模式对我国的启示

	5
	11:45-12:15
	樊代明
	中国工程院院士、中国抗癌协会理事长
	整合健康学


5、 主旨报告二：慢病防控进展 
2026年10月17日  13:25-15:30
主持人：王金龙  中国老年学和老年医学学会秘书长
会议地点：京丰大厅（三层）
	1
	13:25-13:45
	陈  彪   
	国家老年疾病临床医学研究中心主任
中国老年学和老年医学学会副会长
	老年神经退行性疾病全疾病周期防治进展

	2
	13:45-14:05
	吕文良
	广安门中医院副院长、中国老年学和老年医学学会副会长
	中医肝胆消化

	3
	14:05-14:25
	季  光
	上海中医药大学校长、中国老年学和老年医学学会副会长
	结合医学与未来健康

	4
	14;25-14:45
	王小宁 
	解放军总医院老年医学研究所所长、中国老年学和老年医学学会长寿发展分会主任委员
	长寿医学：范式与业态

	5
	14:45-15:05
	周玉杰
	首都医科大学附属北京安贞医院原副院长、中国老年学和老年医学学会老年病学分会主任委员
	老年心血管疾病诊疗进展

	6
	15:05-15:25
	曹永平
	北京大学第一医院骨科主任、中国老年学和老年医学学会老年骨科分会主任委员
	老年人退行性骨关节病的预防和治疗


六、慢病实践与创新案例分享  15:30–17:10  
主持人：尹香君  中国非传染性疾病控制中心慢病中心老年健康室副主任
会议地点：京丰大厅（三层）
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	15:30-15:55
	宋海庆
	首都医科大学宣武医院神经内科行政副主任、互联网医疗诊治技术国家工程实验室副主任
	老年失能失智非侵入性神经调控的效应与疗效评价

	2
	15:55-16:20
	吴  晨
	 浙江省疾控中心监测应急中心
副主任、副主任医师
	强基固本，筑实防线—浙江省老年健康监测队列的体系构建 

	3
	16:20-16:45
	祝淑珍
	湖北省疾控中心慢病防治所所长
主任医师 
	示范建设，以点带面—湖北省老年期重点疾病综合防控策略 

	4
	16:45-17:10
	陈  婷
	重庆市疾病预防控制中心慢病所 综合干预科科长 副主任医师
	数智赋能，重塑生态—重庆市大数据驱动老年健康管理的路径突破



七、平行会议  2026年10月18日  08:00-17:00
（一）银发健康·慢病共管：基层强基与数智赋能新实践  08:00-11:55
承办单位：中国老年学和老年医学学会银发健康管理研究分会
主 持 人：王自锋 军事科学院原院务部副部长
          李  通 南宁市第二人民医院神经内科主任医师
会议地点：融礼苑
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	08:00-08:05
	王自锋
	军事科学院原院务部副部长
	参会嘉宾介绍

	2
	08:05-08:10
	王绍忠
	中国老年学和老年医学学会 会长
	致辞

	3
	08:10-08:15
	宋良玉
	华润三九医药股份首席执行官
	致辞

	4
	08:15-08:40
	宋海庆
	首都医科大学宣武医院神经内科行政副主任
	分会工作汇报及安排

	5
	08:40-09:10
	郭蕾、李通、杨润、宋珏娴
	银发健康管理研究分会委员
	讨论环节：老年健康领域人才培养模式实践探索

	6
	09:10-09:35
	李小可
	国家中医药管理局
监测统计中心项目监管处
负责人
	强基何以“强”：基层中医药服务能力建设研究

	7
	09:35-09:50
	纪  伟
	江苏省中医院
风湿病教研组组长
	风湿痹病疼痛的中医经典探索与研究进展

	8
	09:50-10:15
	宋海庆
	首都医科大学宣武医院神经内科行政副主任、互联网医疗诊治技术国家工程实验室副主任
	证据赋能慢病防控：才从PANDA研究看现代中药的证据与转化

	9
	10:15-10:40
	申  晶
	解放军总医院第八医学中心
内分泌科主任
	糖尿病脑卒中

	10
	10:40-11:05
	白  蓉
	郑州大学第一附属医院
神经内科主任
	帕金森病诊疗迈入生物标志物与精准治疗新时代

	11
	11:05-11:30
	宋珏娴
	首都医科大学宣武医院
神经内科主任医师
	数智赋能中西医结合老年慢病全程管理——从多模态智能辨证到临床证据转化

	12
	11:30-11:55
	宋丽娟
	山西中医药大学老年健康学院执行院长
	《老年健康学院建设的探索与思考
-以山西中医药大学为例》



（二）脑血管慢病防治：共识引领，循证赋能   14:00-18:00
承办单位：中国老年学和老年医学学会银发健康管理研究分会
主 持 人：宋珏娴 首都医科大学宣武医院神经内科主任医师
会议地点：融礼苑
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	14:00-14:30
	孙  蔚
	首都医科大学宣武医院神经内科医师
	《脑小血管病中西医结合诊疗专家共识》

	2
	14:30-15:00
	黄小钦
	首都医科大学宣武医院神经内科主任医师
	《脑血管狭窄中西医结合诊疗专家共识》

	3
	15:00-18:00
	全体与会专家
	共识讨论



（三）心血管及相关疾病   08:30-12:30
承办单位：中国老年学和老年医学学会心血管分会
主 持 人：刘梅林  北京大学第一医院 主任医师 
朱  平  解放军总医院第二医学中心 主任医师 
任景怡  中日友好医院 主任医师
袁  洪  中南大学湘雅三医院  主任医师
张福春  北京大学第三医院  主任医师
会议地点：第四会议室      
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	08:30-08:35
	学会领导
	/
	开幕致辞

	2
	08:35-09:05
	李南方
	新疆维吾尔自治区人民医院    主任医师
	老年人高血压诊治进展

	3
	09:05-09:35
	刘宏斌
	解放军总医院主任医师
	老年慢性冠状动脉性心脏病诊疗进展

	4
	09:35-10:05
	陈  红
	北京大学人民医院主任医师
	老年人血脂异常管理进展

	5
	10:05-10:35
	刘梅林
	北京大学第一医院主任医师
	老年人房颤抗栓治疗：个体化与出血风险管理

	6
	10:35-11:05
	郭艺芳
	河北省人民医院主任医师
	老年人糖尿病综合管理：从降糖到心血管获益

	7
	11:05-11:35
	陈步星 
	北京中医药大学第三附属医院  主任医师
	学术讨论与互动交流

	
	
	李  刚 
	北京医院主任医师
	

	
	
	王丽霞 
	河南省人民医院主任医师
	

	
	
	孙跃民 
	天津医科大学总医院主任医师
	

	
	
	张啸飞 
	北京清华长庚医院主任医师
	

	
	
	马文林 
	同济大学附属同济医院主任医师
	

	
	
	王  颖 
	郑州大学第一附属医院主任医师
	

	
	
	盛  莉 
	中国人民解放军总医院主任医师
	

	
	
	赵  学 
	上海大学附属孟超肿瘤医院    主任医师
	

	8
	11:35-12:30
	1.银龄智健行-老年心血管及心肾代谢疾病防控促进项目启动
2.心血管分会工作会议



（四）人工智能赋能慢性病诊疗—从创新到实践   09:00-11:00
承办单位：中国老年学和老年医学学会慢病远程与智能管理分会
主 持 人：孔 羽  首都医科大学附属北京安贞医院
李 楠  首都医科大学附属北京安贞医院
会议地点：第二会议室      
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	9:00-9:05
	马长生  
	首都医科大学附属北京安贞医院
	开场致辞

	2
	9:05-9:25
	尹德春 
	哈尔滨医科大学第一附属医院
	冠心病全程管理新进展——从危险分层到二级预防

	3
	9:25-9:45
	王春亚  
	首都医科大学附属北京安贞医院
	数智赋能冠心病全程管理

	4
	9:45-10:00
	全体
	病例讨论：冠心病长期管理中的难点与数字化解决方案

	5
	10:00-10:20
	李  超
	首都医科大学附属北京同仁医院
	高血压规范化管理新进展——从精准评估到长期达标

	6
	10:20-10:40
	唐一平
	首都医科大学附属北京安贞医院
	数智赋能高血压长期管理

	7
	10:40-10:55
	全体
	病例讨论：高血压长期达标管理的难点与智能化支持

	8
	10:55-11:00
	孔  羽
	首都医科大学附属北京安贞医院
	会议总结与合作展望



（五）老年慢病防控管理  14:00-17:00
承办单位：中国老年学和老年医学学会骨质疏松分会
主 持 人：王  亮  解放军总医院第八医学中心主任医师
          焦红梅  北京大学第一医院主任医师
          程勇前  解放军总医院第五医学中心主任医师
          高鸿敏  解放军总医院第七医学中心
会议地点：第二会议室
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	14:00-14:10
	王  亮
	解放军总医院第八医学中心
	主席开场

	2
	
	管维平
	解放军总医院第二医学中心
	

	3
	
	徐世平
	解放军总医院第二医学中心
	

	4
	
	杜玉国
	解放军总医院第七医学中心
	

	5
	14:10-14:30
	王晶桐
	北京大学人民医院
	从炎症管理到营养支持：EPA在肿瘤治疗中的应用价值

	6
	14:30-14:50
	王仲霞
	解放军总医院第五医学中心
	讨论环节

	7
	
	李  昂
	北京大学第一医院
	

	8
	
	刘  昕
	解放军总医院第一医学中心
	

	9
	
	谢文丽
	北京电力医院
	

	10
	14:50-15:10
	李  静
	首都医科大学附属宣武医院
	口服营养补充卫生经济学和应用价值

	11
	15:10-15:30
	孙  雪
	北京医院全科
	讨论环节

	
	
	董亚冉
	北京石景山医院
	

	
	
	贺治民
	首都医科大学附属北京同仁医院门头沟医院
	

	
	
	刘于红 
	解放军总医院第八医学中心
	

	12
	15:30-15:50
	王  洋
	解放军总医院第二医学中心
	重高血糖患者院内营养管理

	13
	15:50-16:10
	王  菲 
	北京市京煤集团总医院
	讨论环节

	
	16:10-16:30
	翟爱军 
	北京通用航天医院
	

	
	16:30-16:50
	江俊园 
	天津983医院
	

	
	16:50-17:00
	梁  钢
	天津市第一中心医院
	



（六）功能营养协同与慢病防控   08:30-12:00
承办单位：中国产学研合作促进会营养膳食产学研协同创新平台（CNDP）
主 持 人：任广旭  农业农村部食物与营养发展研究所研究员
会议地点：京丰大厅（三层）
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	8:30-9:00
	嘉宾签到

	2
	9:00-9:30
	开幕式、领导致辞

	2
	9:30-9:50
	张晋京
	国家市场监督管理总局保健食品监管司原司长
	我国老年人群方向保健食品政策及趋势

	3
	9:50-10:10
	刘东波
	国家“973”项目主持人，湖南农业大学教授、博士生导师
	营养素在维护中老年代谢系统稳态中的作用

	4
	10:10-10:30
	任广旭
	研究员，博士生导师，国家市场监督管理总局保健食品现场核查专家，CNDP秘书长
	营养素在老年骨骼肌健康稳态中的调控作用

	5
	10:30-10:50
	孙  胜
	北京朝阳医院骨科主任医师
	老年骨健康重要性及营养膳食建议

	6
	10:50-11:10
	何  梅
	中国营养学会老年营养分会  主任委员
	老年日常膳食营养健康管理要点

	7
	11:10-11:30
	李  硕
	青岛琛蓝健康研究院专家
	营养素如何重建平衡

	8
	11:30-11:35
	发布倡议

	9
	11:35-11:50
	集体合影



（7） 论文交流   09:00-12:00
主持人：王金龙  中国老年学和老年医学学会秘书长
会议地点：第三会议室
	时间
	内容

	09:00-12:00
	论文交流










附件2
会议注册与缴费指南

一、报名注册时间
自本通知发布之日起至2026年10月17日会议开始前止。
二、注册费用标准
会议注册费用根据参会人员类别和缴费时间不同而有所区别，具体如下：
	人员类别
	4月30日(含)以前
	9月30日(含)以前
	9月30日-10月17日

	参会代表
	1000元
	1200元
	1500元

	学会共建单位
研究人才库成员
大会论文投稿者
	800元
	1000元
	1500元

	学会会员
	600元
	800元
	1500元

	学生（需提供有效学生证或证明文件）
	500元
	600元
	750元


注册费包含会议资料及会议期间用餐。此项为统一安排的服务，不单独退减。
三、注册缴费方式
注册需提交参会回执至邮箱（qinyao@cagg.org.cn），邮件主题请注明“第六届慢病大会+姓名”。
（1）银行汇款缴费​​
汇款信息：
单位名称：中国老年学和老年医学学会
开户行：中国工商银行和平里北街支行
银行账号：0200004209089149910
标注要求：汇款时务必注明“汇款人姓名+单位+第六届慢病大会”
（2）现场缴费​​
现场接受现金、扫码、刷卡缴费。
四、发票信息​​
1.会议仅提供增值税普通电子发票，不提供纸质发票。
2.电子发票预计将于会议结束后30日内发送至注册邮箱，请务必确保提供的“手机号+电子邮箱”准确。
3.注册时需完整填写发票信息（必填项）：
单位发票：请提供单位全称和纳税人识别号（完整填写参会回执）；
个人发票：请提供个人姓名及身份证号。


附件3
参会回执表
	姓名
	
	性别
	
	民族
	
	年龄
	

	身份证号
	
	职务/职称
	

	工作单位
	

	通信地址
	
	邮编
	

	联系方式
	手机号
	
	电子邮箱
	

	是否
论文作者
	是    
否
	论文
作者姓名
	

	论文题目
	

	是否已银行汇款缴费
	是
否
	缴费者姓名
	

	
	
	银行汇款日期
	

	汇款金额（元）
	
	注册人数(人)
	

	发票开具
信息
	1. 开票名称：
2. 单位税号：
3. 开票内容（请选择）：会议费  注册费
4. 发票接收的电子邮箱：
5. 手机号：

	酒店预订信息：
1. 预订方式：参会者可致电酒店预定负责人，告知参加“老年慢性病防控大会”即可获取协议价。
2. 北京京丰宾馆协议价480元（大床房、标间）。
    联系人：孙老师      电话：158 0160 6031

	注意事项
	1. 请注册参会者认真填写此表。需要发票的参会者，必须准确完整填写相应栏目信息。
2. 会议期间用餐，由大会统一安排。
3. 请将填写好的“参会回执”发送至qinyao@cagg.org.cn

	备注
	







