


第五届中国老年学和老年医学学会
老年慢性病防控大会会议通知
(第二轮)

各相关单位和个人，学会各部门、各分支机构、《中国骨质疏松杂志》社、各单位会员、“产学研用创新平台”共建单位，各地方老年学会，各大专院校、涉老研究及实务机构，学会全体理事、个人会员、研究人才库成员：
为认真贯彻党的二十届四中全会精神，全面落实健康中国战略，促进我国老年慢性病防治工作、推动健康老龄化、创新防控模式，经上级主管单位批准，中国老年学和老年医学学会拟于2025年12月在北京举办第五届老年慢性病防控大会。
大会组委会热忱欢迎从事老年医学和慢性病领域相关的专家学者、企业代表等莅临本届盛会。现将有关事宜通知如下:
一、会议信息
会议时间：2025年12月21日，20日报到
会议地点：北京京丰宾馆
二、组织单位
主办单位: 中国老年学和老年医学学会
技术指导：中国疾病预防控制中心慢性病非传染性疾病预防控制中心
承办单位：中国老年学和老年医学学会科学养生分会
协办单位：中国老龄事业发展基金会、中国康复医学会、中国国际医学交流基金会
支持单位：昆药集团股份有限公司、华润三九医药股份有限公司、昆明华润圣火药业有限公司
支持媒体：新华社、人民日报健康客户端、央视网等
三、会议主题
智慧赋能慢性病防控，助力健康老龄化
四、联系方式
学术合作联系人：尹老师 13701099409 
邮箱：yinrongxiu@cagg.org.cn
合作支持联系人：高老师  13911001754 
邮箱：gaohong@cagg.org.cn
会员合作联系人：杨老师  18600068963
邮箱：yangna@cagg.org.cn
会 务 联 系 人：孙老师  13520275067   
地址:北京市西城区西经路11号 中国老年学和老年医学学会
邮编:100050
附件1：会议详细议程
附件2：会议注册与缴费指南
附件3：参会回执表





中国老年学和老年医学学会
2025年11月26日











附件1：
第五届中国老年学和老年医学学会老年慢性病防控大会
会议议程

1、 会议签到：
2025年12月20日  13:30-21:30
2025年12月21日  07:30-09:00

2、 开幕式  2025年12月21日  09:00-09:30
主持人：李玲  北京大学国家发展研究院教授、国务院医改专家咨询委员会委员
	时间
	内容
	发言人
	发言人简介

	9:00-9:05
	主持人介绍嘉宾
	李玲
	北京大学国家发展研究院教授
国务院医改专家咨询委员会委员

	9:05-9:35
	大会致辞
	王绍忠
	中国老年学和老年医学学会会长

	
	
	颜炜
	昆药集团董事长

	
	
	吉训明 
	中国工程院院士、中国医学科学院、北京协和医学院院校长 



三、主旨报告  2025年12月21日  09:35-12:00
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	9：35-9：55
	
	民政部有关领导
	十五五时期应对人口老龄化基本思路

	2
	9：55-10：20
	刘德培
	中国工程院院士
	细胞衰老与器官老化

	3
	10：15-10：35
	胡大一
	北京大学人民医院心研所所长、欧亚科学院院士
	做好加减法，实现慢病防控实效

	4
	10：40-11：00
	吴  静
	中国疾控中心慢病中心主任
	待定

	5
	11：00-11：20
	王建业
	北京医院原书记、国家老年疾病临床医学研究中心主任
	中国老年慢病管理现状与挑战

	6
	11：20-11：40
	谷晓红
	北京中医药大学原党委书记
	老年健康策略与肠胃积热防治

	7
	11：40-12：00
	马长生
	安贞医院心脏内科中心主任
	心血管病人工智能诊疗



4、 平行会议：2025年12月21日  13:30-18:00
（一）数智名方 专全联动 脑血管健康保障新生态  13:30-15:30
承办单位：中国老年学和老年医学学会科学养生分会
主 持 人：吴浩   中华医学会全科医学分会候任主任委员
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	13:30-13:35
	吴浩
	中华医学会全科医学分会
候任主任委员
	会议主席开场

	2
	13:35-13:40
	朱兴 
	中央保健局原保健专家组组长
	嘉宾致辞

	3
	13:40-13:45
	耿俊强 
	中国老年保健协会
数智健康保障分会主任委员
	

	4
	13:45-14:05
	宋珏娴 
	宣武医院神经内科
	卒中中西医结合防治循证研究进展

	5
	14:05-14:30
	马力 
	天坛医院全科医学科
中国卒中学会全科分会主任委员
	数智化卒中综合管理社区应用

	6
	14:30-14:55
	陈力 
	301 医院全科医学科主任
	老年人体质促进与卒中风险防控

	7
	14:50-15:20
	万冬梅 
	中国老年保健协会
数智健康保障分会秘书长
	AI支持下佳医健康官赋能脑健康保障服务

	8
	15:20-15:30
	全体嘉宾
	简要回应现场提问，梳理核心观点，总结会议成果
	互动交流与总结



（二）智护脑脉·共筑健康-脑血管疾病精准防治体系化推动交流会 15:30-17:30
承办单位：中国老年学和老年医学学会科学养生分会
主 持 人：宋海庆   中国老年学和老年医学学会科学养生分会主任委员
宋珏娴   宣武医院神经内科主任医师
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	15:30-15:50
	陈志刚
	北京东方医院神经内科主任
	老年脑小血管病中医认识与实践

	2
	15:50-16:10
	吴川杰
	首都医科大学宣武医院神经内科副主任医师
	国际脑血管病年终盘点2025

	3
	16:10-16:30
	岳伟
	天津环湖医院神经内科主任医师
	老年卒中与癫痫

	4
	16:30-16:50
	刘晓云
	河北医科大学一附院神经内科主任
	脑小血管病诊治专家共识和临床实践

	5
	16:50-17:10
	宋波
	郑州大学第一附属医院神经内科主任医师
	卒中后房颤的诊疗进展

	6
	17:10-17:30
	宋海庆
	首都医科大学宣武医院神经内科副主任
	PANDA研究



（三）老年心血管健康管理研讨会  14:30-18:00
承办单位：中国老年学和老年医学学会心血管分会
主 持 人：陈  红  北京大学人民医院心血管内科主任医师、教授
李南方  新疆维吾尔自治区人民医院副院长、新疆高血压诊疗中心主任    
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	14:30-15:00
	胡大一
	北京大学人民医院心研所所长欧亚科学院院士
	关于积极应对人口老龄化的思考

	2
	15:00-15:30
	孙英贤
	中国医科大学心血管疾病研究所所长、中国医科大学附属第一医院心内科主任
	老年高血压患者强化降压与个体化的治疗

	3
	15:30-16:00
	刘梅林
	北京大学第一医院主任医师、教授
	关注老年心血管病防治的特殊性

	4
	16:00-16:30
	郭艺芳
	河北省人民医院老年病内科主任医师、教授
	高龄老年人房颤管理的相关问题

	5
	16:30-17:00
	陆诗雨
	腾讯研究院高级研究员        AI向善语料库负责人
	人工智能老年健康领域的应用与展望

	6
	17:00-18:00
	圆桌讨论
	/
	“从病房到家庭：如何守护老年心血管患者的 365 天？




（四）老年慢病的中医药特色防控  
承办单位：中国老年学和老年医学学会保健康复分会
主 持 人：待定    
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	13:30-14:00
	程 凯
	北京中医药大学教授
	针灸技术助力老年慢病防治——心律失常与广泛性焦虑

	2
	14:00-14:30
	刘泮力
	北京市第六医院主任医师
	老年糖尿病诊治与中医药智慧

	3
	14:30-15:00
	姜 苗
	北京中医药大学主任医师
	浅谈慢病管理中的中医关键理念

	4
	15:10-15:40
	侯中伟
	北京中医药大学
教授、主任医师
	中医特色疗法的慢病防控价值

	5
	15:40-16:10
	章晓君
	北京按摩医院主任医师
	中西互参，老年共病管理的整合医学实践与探索

	6
	16:10-16:40
	刘 新
	北京中医药大学
生命科学学院教授
	太极对抑郁症临床干预的国际前沿研究



（五）老年慢病的中医药特色防控   13:30-15:30
承办单位：中国老年学和老年医学学会消化医学分会
主 持 人：刘茂兴   北京大学肿瘤医院胃肠外科副主任医师
          郭汉斌   北京天坛医院 消化内科副主任医师    
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	13:30-14:00
	张晓钰
	北京博爱医院老年医学科（综合康复科）主任医师
	逆转阿尔茨海默病的希望，藏在你的肠子里？—肠-脑轴的革命性突破

	2
	14:00-14:30
	杜时雨
	中日友好医院消化科主任      内镜中心主任
	ERCP常见并发症的经验分享

	3
	14:30-15:50
	贾芳
	仁和医院消化内科主任
	迷雾中的真相---老年患者神经系统症状背后胃自身免疫迷题

	4
	15:00-15:30
	徐有青
	北京天坛医院消化内科主任
	老年慢性病的“肠”治久安：微生态整合管理之道



（六）论文交流   15:30-17:30
	序号
	时间
	发言人
	发言人简介
	发言题目

	1
	15:30-17:30
	待定
	待定
	待定














附件2
会议注册与缴费指南

一、报名注册时间
自本通知发布之日起至2025年12月21日止。
二、注册费用标准
会议注册费用根据参会人员类别和缴费时间不同而有所区别，具体如下：
	人员类别
	12月11日(含)以前
	12月12日-21日

	参会代表
	1200元
	1500元

	学会共建单位
研究人才库成员
大会论文投稿者
	1000元
	1500元

	学会会员
	800元
	1500元

	学生（需提供有效学生证或证明文件）
	600元
	750元


注册费附赠2025年12月20日晚餐、21日午餐。此项为统一安排的服务，不单独退减。
三、注册缴费方式
注册需提交参会回执至邮箱（qinyao@cagg.org.cn），邮件主题请注明“第五届慢病大会+姓名”。
（1）银行汇款缴费​​
汇款信息：
单位名称：中国老年学和老年医学学会
开户行：中国工商银行和平里北街支行
银行账号：0200004209089149910
标注要求：汇款时务必注明“汇款人姓名+单位+第五届慢病大会”
（2）现场缴费​​
现场接受现金、扫码或刷卡缴费。
四、发票信息​​
1.会议仅提供增值税普通电子发票，不提供纸质发票。
2.注册时需完整填写发票信息（必填项）：
单位发票：请提供单位全称和纳税人识别号（缺一不可）；
个人发票：请提供个人姓名。
3.电子发票预计将于会议结束后7–15个工作日内发送至注册邮箱，请务必确保提供的“手机号+电子邮箱”准确。
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附件3
参会回执表
	姓名
	
	性别
	
	民族
	
	年龄
	

	身份证号
	
	职务/职称
	

	工作单位
	

	通信地址
	
	邮编
	

	联系方式
	手机号
	
	电子邮箱
	

	是否
论文作者
	是    
否
	论文
作者姓名
	

	论文题目
	

	是否已银行汇款缴费
	是
否
	缴费者姓名
	

	
	
	银行汇款日期
	

	汇款金额（元）
	
	注册人数(人)
	

	发票开具
信息
	1. 开票名称：
2. 单位税号：
3. 开票内容（请选择）：会议费  注册费
4. 发票接收的电子邮箱：
5. 手机号：

	酒店预订信息：
1.预订方式：参会者自行致电酒店预订，告知参加“老年慢病大会”即可获取协议价。
2.北京京丰宾馆协议价480元（大床房、标间）。
联系人：孙老师         电话：15801606031 

	注意事项
	1. 请注册参会者认真填写此表。需要发票的参会者，必须准确完整填写相应栏目信息。
2. 2025年12月20日晚餐，21日午餐由大会统一安排。
3. 请将填写好的“参会回执”发送至qinyao@cagg.org.cn

	备注
	



